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はじめに 本講座テキストについて

Step1 タブレットの基本操作

1. ホーム画面について

2. ホーム画面の操作

3. ロック画面について

4. タブレットの設定

タブレットは、パソコンとスマートフォンの中間に位置すると言ってもよい機器です。 パソコンより小さいため持ち運びやすく、

スマートフォンより大きいため、動画や写真などを大きい画面で見ることができます。 操作は、スマートフォンのように指一本

で操作できるため、手軽に使い始めることができます。 タブレット初級講座 ～基礎編では、初心者でも「1から始める」ことが

できるように、Android タブレットの基本操作とアプリについて説明しています。 操作を一つ一つ確認しながら本講座をご利用

ください。
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Step2 アプリについて

1. アプリの起動

2. アプリのインストール

3. アプリのアンインストール
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【講座テキストの見方】

各講座のテキストは、それぞれ入門編、基礎編、応用

編に分けて、順に説明しています。また各ページは、基

本的には下の図のように縦二列に分けて表記しています。

タブレット端末操作の際のタッチ操作については、

下の図のように表記しています。

はじめに 本講座テキストについて
講座テキストの注意事項につい
ての確認をお願いしています。

タップ ダブルタップ フリック

ドラッグ
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【講座テキストの注意事項】

本講座テキストは、以下の注意事項に同意いただいたう

えで、ご利用くださいますようお願いいたします。

●本講座は、Android タブレットを用いた使用方法を説明

しています。

●本講座は、2016年6月に作成されたものです。画面の表

示や機能、操作手順、製品名やその価格、サービス内容

等が事前のお知らせなしに変更される場合があります。

●本講座に記載されている画面表示やソフトウェアの内容

は、各メーカーの仕様により一部異なる場合があります。

各タブレット端末固有の機能については、タブレット端

末付属の取り扱い説明書をご参照ください。

●本講座に記載されているインターネットの情報について

は、URL(アドレス)や画面表示が変更されている場合が

あります。

●本講座の全部、または一部について、配信元からの許諾

を得ずに無断転載、複製、複写(コピー)、翻訳等は禁じ

られています。また、本講座テキストの第三者への譲渡、

売却等も禁じます。

●本講座に記載されている操作によって生じるハードやソ

フトウェアの故障、データの紛失等については、一切保

証できません。大事なデータなどは必ずバックアップを

取ったうえで、操作してください。

●本講座の内容について万全を期して作成しておりますが、

万一、不備な点や誤り、記載漏れなどお気づきの点があ

りましたら、お手数ですが講座テキスト配信元までご連

絡ください。

●Google、Google Chrome、Android、Google Maps お

よび Googleマップ 等は、Google Inc. の商標または登

録商標です。その他の製品名およびサービス名は、各社

の登録商標または商標です。なお、本講座テキストにお

いては、™ および®、©表記は省略しています。
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① ステータスバー

電波状況や電池の充電容量、アプリの更新などを確

認できます。

② 日時

日付と時刻が表示されます。 タブレットの種類によっ

ては、気温や天気なども表示されます。

③ 検索

ここにキーワードを入力し、Google 検索ができます。

④ デスクトップ

各メーカーごとに初期設定されているアプリが表示され

ます。 アプリのアイコンを移動したり、壁紙を変更する

ことができます。

⑤ アプリ

アプリの一覧が表示されます。 Android の設定もこ

こから変更できます。

⑥ ドック

一般的には、アプリ、メール、ブラウザが登録されてい

ます。 ホーム画面を切り替えても、ここのショートカッ

トは変わりません。

⑦ 操作キー

ホームに戻ったり、アプリの切り替え画面を表示できた

りします。

戻る ： Webページを開いていき、前のページに戻

る際、などに使用します。

ホーム ： ホーム画面に戻ります。

最近使用したアプリ ： 現在使用中のアプリの一覧

が表示されます。

Step1

1. ホーム画面について

初期設定が終わると表示される画面を、ホーム画面と

いいます。 ホーム画面からは、アプリの起動や、設定の

変更などができます。

● ホーム画面の説明

タブレットの操作の基本となるのが、ホーム画面です。

ホーム画面に表示されている項目を確認してみましょう。

ホーム画面の一覧表示を確認
しましょう。
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タブレットの基本操作

①

②

③
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⑤⑥
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Step1

● 通知の説明

画面上部のステータスバーを下にスライドすると、通知の

内容を確認することができます。 ここでは通知について

説明します。

① 設定

Android の設定画面が表示されます。

② アカウント

最初に設定したユーザー名の変更ができます。

③ すべて消去

通知を消去できます。

④ 通知

受信メールやアプリの通知が表示されます。

● クイック設定の説明

通知の内容が表示された状態で、さらに下にスライドさ

せると、クイック設定画面が表示されます。 ここでは、ク

イック設定について説明します。

① 輝度

画面の明るさの変更ができます。

② アプリのショートカット

メーカーで設定されているアプリのショートカットが表示さ

れます。

③ 無線

無線機能のオンオフの切り替えができます。

④ 自動回転

画面表示の自動回転をオンオフの切り替えができます。

⑤ 音声

ミュートのオンオフの切り替えができます。

⑥ 現在地

位置情報サービスのオンオフの切り替えができます。

⑦ 機内モード

機内モードのオンオフの切り替えができます。

⑧ ブルーライト軽減フィルター

目が疲れを軽減させる、ブルーライト軽減フィルターのオン

オフの切り替えができます。

⑨ アクセスポイント

テザリング機能のオンオフの切り替えができます。

⑩ Bluetooth

Bluetooth のオンオフの切り替えができます。

通知とクイック設定の画面を
見てみましょう。
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2. ホーム画面の操作

これまでは、ホーム画面の説明をしてきました。 ここか

らは、ホーム画面での操作を説明します。

● アイコンの移動

アイコンを「ロングタップ」します。

アイコンを 「ドラッグ」すると移動できます。

アイコンを削除する場合は、上に表示される 「削除」

をタップします。

● フォルダの作成

フォルダにアイコンをまとめたい場合、まとめたいア

イコンの上に「ドラッグ」すると、フォルダができます。

● フォルダを開く

できたフォルダをタップすると、フォルダが開き、中のアイコ

ンが選択できます。

● フォルダの名前を付ける

フォルダを開いた状態で、名前の欄をタップすることで名

前を変更できます。

Step1
ホーム画面の操作をしてみま
しょう。
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タブレットの基本操作
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Step1

3. ロック画面について

しばらく操作せずにいると、画面が暗くなり、スリープ状

態になります。 このスリープ状態から電源ボタンを1回押

し、スリープを解除した際や、電源が入っていない状態か

ら電源を入れた際には、ロック画面が表示されます。 こ

こでは、ロック画面について説明します。

① 日時

日付と時刻が表示されます。

② ショートカットメニュー

ここに表示されているアイコンをドラッグすることで、ロッ

ク解除と同時にアプリを起動できます。

③ 通知

新着の通知が表示されます。 ダブルタップすることで、

ロックを解除と同時に通知の内容の確認ができます。

● ロックの解除

ロック画面の状態から、タブレットの下から上にフリックす

ることで、ロックの解除ができます。

● 手動でスリープにする

電源が入っている状態で電源ボタンを1度押すことでも、

スリープ状態にすることができます。

4. タブレットの設定

タブレットを使っていると、意図せず画面が回転すること

や、画面がすぐに暗くなることを不便に感じることがあるか

もしれません。ここでは、設定画面の各項目を説明します。

設定画面の表示方法を説明します。 ホーム画面から

上から下にフリックし、「通知」を表示させます。

「設定」のアイコンをタップすることで設定画面が表示で

きます。

ロック画面の名称と役割を説
明します。
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タブレットの基本操作
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Step1

● 設定画面の説明

ここでは、設定画面の共通項目を説明します。

① Wi-Fi

無線機能のオンオフをすることができます。

② Bluetooth

Bluetooth のオンオフをすることができます。

③データ使用量

ネットの使用量をアプリごとに確認できます。

④ ディスプレイ

画面の明るさや、自動回転のオンオフ、スリープ状態

になるまでの時間などが設定できます。

⑤ 音声と通知

通知音や操作音の変更、音量の変更などができます。

⑥ ストレージ

各データの使用量と空き容量の確認ができます。

⑦ アプリ

インストールされているアプリを確認できます。

⑧ 電池

バッテリの消費量を時間ごとに確認できます。

⑨ 位置情報

位置情報サービスのオンオフや、アプリに位置情報へ

のアクセスを許可させるかの設定ができます。

⑩ ロックスクリーン

ロック画面の設定などを変更できます。

⑪ セキュリティ

提供元不明のアプリのインストールの許可などを設定

できます。

⑫ アカウント

Googleアカウントの追加などができます。

⑬ 言語と入力

言語やキーボードの設定などができます。

⑭ バックアップとリセット

データをバックアップしたり、初期化したりできます。

⑮ 日付と時刻

日付と時刻の設定ができます。

⑯ ユーザー補助

読み上げ機能や字幕の設定などができます。

⑰ 印刷

プリンタの設定をしていると、印刷ができます。

⑱ 端末情報

Android OSのバージョン情報の確認などができます。

Android の設定画面を見てみ
ましょう。
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● アプリのショートカットを作成

アプリのショートカットを、ホーム画面に登録してみましょ

う。 アプリ一覧から、登録したいアプリをロングタップします。

ホーム画面が表示されますので、そのまま好きな場所で

指を離すと、ホーム画面にアプリのショートカットが登録で

きます。

● ウィジェット

アプリの一覧の上に表示されている「ウィジェット」を

タップすると、ウィジェットが表示されます。 アプリと同じ要

領で、ホーム画面にショートカットを登録できます。

Step2

1. アプリの起動

● アプリの起動

タブレットに既にインストールされているアプリの一覧から

アプリを起動してみましょう。

画面の下に表示されているアプリボタンをタップします。

アプリの一覧が表示されます。

一覧からアプリをタップするとアプリが起動します。

ホーム画面のアプリを起動し
てみましょう。
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アプリについて
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2. アプリのインストール

Android で使用するアプリは、Play ストアから新たに

インストールすることができます。 まず、画面の下に表示

されている「Play ストア」をタップします。

「検索」の欄に、インストールするソフト名を入力します。

今回は「acrobat reader」と入力してみましょう。

一覧の中から該当のアプリをタップします。

アプリの詳細の画面が表示されました。

「インストール」をタップします。

アクセス許可が表示されます。 内容を確認し、「同意

する」をタップします。

インストールが完了しました。

Step2
Android のアプリのインス
トールは、Play ストアから。
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アプリについて
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3. アプリのアンインストール

インストールしたアプリから、不要なアプリを削除すること

ができます。 ここでは、アプリのアンインストール方法を説

明します。画面上から下にフリックし「設定」をタップします。

表示された一覧の中から「アプリ」をタップします。

表示された一覧の中から、削除するアプリをタップします。

確認し、問題がなければ、「アンインストール」をタッ

プします。

確認画面が表示されますので、「OK」をタップします。

アンインストールが完了しました。

これで、「1から始める」タブレット 初級講座～基礎編は

終了です。 お疲れ様でした。 次の応用編へ続きます。

Step2
インストールしたアプリを削
除してみましょう。
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アプリについて


